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本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
は
商
業
化
や 

差
別
化
の
流
れ
が
速
く
、
本
質

が
見
落
と
さ
れ
が
ち
の
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
正
し
く
運
動
す
る
た
め
に
、

メ
リ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
デ
メ
リ
ッ
ト

や
リ
ス
ク
を
適
正
に
理
解
す
る
必
要

あ
り
ま
す
。 

ま
ず
は
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
習
慣
化

し
て
い
る
方
の
工
夫
や
生
き
方
を
学

ぶ
と
と
も
に
、
ボ
デ
ィ
ト
ー
ク
（
カ

ラ
ダ
と
の
対
話
）
の
セ 

ン
ス
を
高
め
る
こ
と
が 

重
要
と
い
え
ま
す
。 

 

メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト 

 

ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
メ
リ
ッ
ト
と
し

て
、
運
動
後
の
高
揚
感
、
快
感
情
な

ど
を
高
ま
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま

す
。
最
大
酸
素
摂
取
量
は
、
散
歩<

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ<

ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
順

で
高
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
同
じ
運
動

ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
リ
ス
ク 

 

ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
は
突
然
死
の
リ
ス

ク
が
強
調
さ
れ
ま
す
が
、
疾
患
や
体

調
、
自
然
環
境
な
ど
種
々
の
リ
ス
ク

要
因
の
偶
発
的
相
乗
効
果
に
起
因
す

る
こ
と
が
多
く
、
単
に
ジ
ョ
ギ
ン
グ

で
心
拍
数
を
増
し
た
た
め
と
は
言
い

切
れ
ま
せ
ん
。
体
調
の
悪
い
な
か
、

早
朝
か
ら
ゴ
ル
フ
や
登
山
な
ど
へ
参

加
し
、
突
然
死
す
る
確
率
は
、
ジ
ョ

ギ
ン
グ
に
比
べ
て
６
倍
も
高
い
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
数
十
万
人

の
参
加
し
て
い
る
昨
今
各
地
の
マ
ラ

ソ
ン
大
会
で
の
突
然
死
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
様
々
な
要
因
が
絡
み
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
軽
運
動
に
比

べ
リ
ス
ク
は
確
か
に
高
ま
り
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
中
の
死 

亡
率
が
減
っ
て
き
た
背 

景
に
は
、
メ
デ
ィ
ア
に 

よ
る
安
全
啓
発
の
促
進 

や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
な
ど
、
主
催
者
側

準
備
が
入
念
に
な
っ
て
き
た
こ
と
が

奏
功
し
て
い
る
と
い
え
ま
す
。
ス
ポ

ー
ツ
競
技
に
参
加
に
は
、
ケ
ガ
や
事

故
を
完
全
に
防
止
す
る
こ
と
は
不
可

能
で
あ
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。 

ョ
ギ
ン
グ
ブ
ー
ム
の
煽
り
を
受 

け
、
基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積

ん
で
い
な
い
参
加
者
が
長
時
間
走
る

姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、「
ジ
ョ

ギ
ン
グ
は
初
心
者
で
も
気
軽
に
走
れ

る
」
と
誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、

ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
恐
さ
を
伝
え
る
機
会

が
少
な
く
な
っ
て
い
る
現
実
が
あ
り

ま
す
。
事
前
の
準
備
に
基
礎
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
っ
か
り
実
行
す
る
こ
と

が
不
可
欠
で
、
そ
れ
を
促
す
雰
囲
気

を
つ
く
る
こ
と
も
重
要
で
す
。
突
然

死
や
傷
害
防
止
の
た
め
の
メ
デ
ィ
カ

ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
の
発
展
と
と
も
に

ス
ポ
ー
ツ
死
生
観
の
背
塾
に
向
け
た

社
会
論
理
的
検
討
が
同
時
に
な
さ
れ

る
べ
き
と
筆
者
は
考
え
て
い
ま
す
。 

時
間
で
あ
れ
ば
、
皮
下
や
内
臓
な
ど

の
部
位
を
問
わ
ず
、
脂
肪
の
減
少
量

は
大
き
く
な
り
ま
す
。 

長
距
離
ラ
ン
ナ
ー
を
ス
ポ
ー
ツ
医

学
的
・
体
力
科
学
的
視
点
か
ら
み
る

と
、
最
大
酸
素
摂
取
量
や
Ｈ
Ｄ
Ｌ
Ｃ

（
動
脈
硬
化
の
予
防
作
用
を
有
す
る

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
が
良
好
に

高
く
、
体
脂
肪
率
が
著
し
く
低
い
点

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
肥
満
症

や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
該

当
者
は
極
め
て
少
な
く
、
健
康
度
の

総
合
的
指
標
で
あ
る
活
力
年
齢
が
顕

著
に
若
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。 

次
に
、
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
免
疫

機
能
の
低
下
、
感
染
症
リ
ス
ク
の
上

昇
、
交
通
事
故
、
膝
や
足
の
関
節
炎
、

足
底
腱
膜
炎
、
心
臓
肥
大
、
心
室
性

期
外
収
縮
な
ど
の
不
整
脈
、
鉄
欠
乏

性
の
ス
ポ
ー
ツ
貧
血
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ

習
慣
中
止
後
の
急
速
な
体
力
低
下
や

体
重
増
加
な
ど
で
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 
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生活習慣病研究の第一人者

であり、自治体や病院での

運動指導、減量教室の指導

を行う。研究論文、著書、

講演等多数。 

情
報
が
錯
綜
す
る
現
代
日
本
だ
か
ら
こ
そ
、
知
っ
て
お
き
た
い
正
し
い
知
識
。 

今
回
の
テ
ー
マ
は
、「
ジ
ョ
ギ
ン
グ
」
。
ブ
ー
ム
や
そ
の
手
軽
さ
か
ら
始
め
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
メ
リ
ッ
ト
や
リ
ス
ク
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。 

特 別 

コラム 

ジ
ョ
ギ
ン
グ
は
も
ち
ろ
ん
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
運
動
の
良
い
面
と
悪
い
面
を
し
っ
か
り

認
識
し
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
良
好
を
保
持
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

日 

ジ日 


